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 פרק שירה 

 

 מבוא ומעלת אמירתם  –פרק שירה 

י ירָה ,אָמַר רַב ִּ ִּ פֶרֶק ש  ל הָעוֹסֵק ב ְּ ם הַז ֶּה כ ָ עוֹלָּ לַעֲשׂוֹת   ,ב ָּ מרֹ וְּ ְּ ש  ד, לִּ ֵ לַמ  מדֹ ו לְּ לְּ זוֹכֶה לִּ
ינָה   ד ִּ בֶר, ו מִּ ו ט הַק ֶ ב  גַע רַע, ו מֵחִּ ֶ פ  י ֵצֶר הָרַע, ו מִּ וֹל מִּ צ  נִּ יָדוֹ, וְּ קַי ֵם ב ְּ תְּ מו דוֹ מִּ תַלְּ קַי ֵם, וְּ ו לְּ

 ָ ימוֹת הַמ  זוֹכֶה לִּ ים, וְּ יךְּ יָמִּ יחַ, ו מַאֲרִּ ִּ ל מָש  ֶ לוֹ ש  ינ םֹ, ו מֵחֶבְּ יהִּ ל ג ֵ ֶ חַי ֵי הָעוֹלָם  ש  יחַ, ו לְּ ִּ ש 
א  :הַב ָ

זֶּר יעֶּ י אֱלִּ מַר רַב ִּ נְיָּא אָּ ַ א ,ת  רוֹ לָעוֹלָם הַב ָ ה, זוֹכֶה וְּאוֹמְּ עוֹלָם הַז ֶ ירָה זוֹ ב ָ ִּ ל הָאוֹמֵר ש   ,כ ָ
בוֹא יד לָּ תִּ עָּ יר אוֹתוֹ לֶּ ִּ א יָּש  ל ָּ אֱמַר אֶּ ר לאֹ נֶּ ָּ ה, ש  ֶּ יר משֹ  ִּ ז יָּש  אֱמַר אָּ נ ֶּ ֶּ  :ש 

י אֱ  נְיָּא רַב ִּ ָּ דוֹל אוֹמֵרת  זֶּר הַג ָּ יעֶּ י עָלָיו   ,לִּ יד אֲנִּ כָל יוֹם, מֵעִּ ירָה זֶה ב ְּ ִּ פֶרֶק ש  ל הָעוֹסֵק ב ְּ כ ָ
ינֵי  ל מִּ כ ָ טָן, ו מִּ ָ שׂ  ה, ו מִּ ֶ ין קָש  ד ִּ י ֵצֶר הָרָע, ו מִּ גַע רָע, ו מִּ ֶ פ  וֹל מִּ צ  נִּ א, וְּ ן הָעוֹלָם הַב ָ הו א ב ֶ ֶ ש 

ין יקִּ ית ו מַז ִּ חִּ ְּ ל לְבָּ  .מַש  מוֹר בְכָּ י. נְצוֹר  ג ְ ָּ צְוֹתַי וְחֻק  מוֹר מִּ ְ ש  כַי וְלִּ רָּ דַעַת ד ְ ךָּ לָּ ְ ל נַפְש  בְךָּ ו בְכָּ
הְיֶּ  י אֶּ ה, וַאֲנִּ מָּ ְ ל חֵטְא וְאַש  כ ָּ וֹנְךָּ מִּ יךָּ ו לְש  מוֹר פ ִּ ְ י. ש  תִּ הְיֶּה יִּרְאָּ יךָּ ת ִּ ד עֵינֶּ גֶּ ךָּ וְנֶּ בֶּ לְבָּ י ב ִּ תִּ וֹרָּ ה  ת 

דְךָּ   ֶּ לֵךְ, ואֲַלַמ  ֵ ת  ֶּ קוֹם ש  ל מָּ כָּ ךָּ ב ְ ְ מ  דוֹש   עִּ א הַק ָּ רָּ ב ָּ ֶּ ל מַה ש   כ ָּ ֶּ ר. וֶּהֱויֵ יוֹדֵעַ ש  בָּ ל ד ָּ כ ָּ ינָּה מִּ ל ו בִּ כֶּ ש ֵ
יו אַף  יו יְצַרְת ִּ אתִּ י בְרָּ כְבוֹדִּ י וְלִּ מִּ ְ ש  א בִּ קְרָּ לֹ הַנ ִּ אֱמַר כ  נ ֶּ ֶּ כְבוֹדוֹ, ש  ם לִּ י אִּ אוֹ כ ִּ רו ךְ הו א לאֹ בְרָּ ב ָּ

יו יתִּ  .עֲש ִּ

אֵ  רָּ ךְ יִּש ְ לֶּ וִּד מֶּ מְרו  חז"ל עַל ד ָּ פְנֵי  אָּ מַר לִּ יו וְאָּ לָּ וֹ עָּ עְת  ה ד ַ ים זָּחָּ ל ִּ הִּ ר ת ְ י ֵם סֵפֶּ ס ִּ ֶּ ה ש  עָּ ָּ ש  ל, ב ְ
י.  נ ִּ ֶּ מ  מִּ יוֹתֵר  חוֹת  ב ָּ ְ ש  וְתִּ ירוֹת  ִּ ש  ת  רֶּ אוֹמֶּ ֶּ ש  מְךָּ  עוֹלָּ ב ְ אתָּ  רָּ ב ָּ ֶּ ש  י ָּה  רִּ ב ְ יֵש   הו א,  רו ךְ  ב ָּ דוֹש   הַק ָּ

וְ  אַחַת,  עַ  צְפַרְד ֵ לוֹ  מְנָּה  זְד ַ נִּ ה  עָּ ָּ ש  ה   אוֹתָּ י  ב ְ אֲנִּ ֶּ ש   , יךָּ לֶּ עָּ ךָּ  עְת ְ ד ַ זו חַ  ָּ ת  אַל  וִּד  ד ָּ לוֹ,  ה  מְרָּ אָּ
יהָּ  לֶּ ת עָּ לֶּ ֶּ ת מְמַש   רֶּ י אוֹמֶּ אֲנִּ ֶּ ה ש  ירָּ ִּ ל ש  א כ ָּ ל ָּ . וְלאֹ עוֹד אֶּ ָּ ך  ֶּ מ  חוֹת יוֹתֵר מִּ ב ָּ ְ ש  ירוֹת וְתִּ ִּ ת ש  רֶּ אוֹמֶּ

 ָּ ש  ים מָּ פִּ ת אֲלָּ ֶּ לשֹ  ְ ר ש  אֱמַר ויְַדַב ֵ נ ֶּ ֶּ ים, ש  לִּ ָּ ים מְש  פִּ ת אֲלָּ ֶּ לשֹ  ְ ף. וְלאֹ  ש  לֶּ ה וָּאָּ ָּ ש   ירוֹ חֲמִּ ִּ י ש  ל ויְַהִּ
פַת הַי ָּם   ש ְ , יֵש  ב ִּ ה  ת ב ָּ קֶּ י עוֹסֶּ אֲנִּ ֶּ צְוָּה ש  ִּ יא הַמ  ה, וְזו  הִּ צְוָּה גְדוֹלָּ מִּ ת ב ְ קֶּ י עוֹסֶּ אֲנִּ ֶּ א ש  ל ָּ עוֹד אֶּ

י   נוֹטְלֵנִּ עֵב  רָּ הו א  ֶּ ש  ה  עָּ ָּ ו בְש  יִּם,  ַ הַמ  ן  מִּ ם  אִּ י  כ ִּ תוֹ  רְנָּסָּ ַ פ  אֵין  ֶּ ש  ד  חָּ אֶּ ין  יא מִּ הִּ זו   י.  וְאוֹכְלֵנִּ
י   כ ִּ יִּם,  קֵהו  מָּ ְ הַש  מֵא  ם צָּ וְאִּ ם,  חֶּ ילֵהו  לֶּ הַאֲכִּ עֵב ש וֹנַאֲךָּ  ם רָּ אֱמַר אִּ נ ֶּ ֶּ ש   לְקַי ֵם מַה  צְוָּה.  ִּ הַמ 

ךְ  ו  לָּ נ  ימֶּ לִּ ְ א יַש  ל ָּ ךְ אֶּ ם לָּ ל ֶּ ַ קְרֵי יְש  ךְ. אַל ת ִּ ם לָּ ל ֶּ ַ וֹ, ויְַיָּ יְש  ה עַל ראֹש  ה חוֹתֶּ ָּ ים אַת  לִּ חָּ  :ג ֶּ
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וֹן  –שירה  פרק אש  ק רִּ רֶּ ֶּ  פ 

מַיִּם ָ ים ש  רִּ יעַ׃  :אוֹמְּ קִּ רָּ יד הָּ יו, מַג ִּ ה יָּדָּ בוֹד אֵל; ו מַעֲש ֵ ים כ ְ רִּ מַיִּם, מְסַפ ְ ָּ  )תהלים יט ב(הַש  

׃   :אֶרֶץ אוֹמֶרֶת ה  בָּ בֵי  ְ וְישֹ  בֵל,  ֵ ת   ; ה  ו מְלוֹאָּ ץ  רֶּ אָּ הָּ נַף   )תהלים פרק כד א(לַיְהוָֹּה  כ ְ מִּ וְאוֹמֵר. 
רתֹ ץ זְמִּ רֶּ אָּ יק׃  הָּ ד ִּ י לַצ ַ מַעְנו  צְבִּ ָּ  )ישעיהו כד טז(ש 

עֵדֶן אוֹמֵר ן  י   :ג ַ רִּ פ ְ וְיאֹכַל  וֹ,  לְגַנ  י  דוֹדִּ יָּבאֹ  יו;  מָּ בְש ָּ לו   ז ְ יִּ י  גַנ ִּ י  יחִּ פִּ הָּ ן,  תֵימָּ י  ו בוֹאִּ פוֹן  צָּ י  עו רִּ
יו׃  דָּ  )שיר השירים ד טז( מְגָּ

נ םֹ אוֹמֵר יהִּ ה; וְנֶּפֶּ  :ג ֵ ֹקֵקָּ ש  ש  יעַ נֶּפֶּ ב ִּ ש ְ י הִּ א טוֹב׃ כ ִּ ל ֵ ה מִּ  )תהלים קז ט( ש  רְעֵבָּ

ר אוֹמֵר ב ָ דְּ ת׃  :מִּ לֶּ חֲבַצ ָּ פְרַח כ ַ ה וְתִּ בָּ גֵל עֲרָּ י ָּה; וְתָּ ר וְצִּ דְב ָּ ש ו ם מִּ  )ישעיהו לה א(יְש ֻ

ים רִּ דוֹת אוֹמְּ תְבו נָּה׃  :שָׂ מַיִּם, ב ִּ ָּ וֹנֵן ש  ץ; כ  רֶּ ה יָּסַד אָּ כְמָּ חָּ  )משלי ג יט(יְהוָֹּה, ב ְ

ים רִּ ץ לְקוֹ  :מַיִּם אוֹמְּ רֶּ קְצֵה אָּ ים מִּ אִּ מַיִּם, ויַ עַַל נְש ִּ ָּ ש   וֹ הֲמוֹן מַיִּם ב ַ ת   )ירמיה נא טז(ל ת ִּ

ים רִּ ים אוֹמְּ רוֹם יְהוָֹּה׃  :יַמ ִּ ָּ מ  יר ב ַ רֵי יָּם; אַד ִּ ב ְ ְ ש  ים מִּ ירִּ ים, אַד ִּ לֹוֹת מַיִּם רַב ִּ ק   )תהלים צג ד( מִּ

ים רִּ הָרוֹת אוֹמְּ ים  :נְּ רִּ ף; יַחַד, הָּ מְחֲאו  כָּ רוֹת יִּ  )תהלים צח ח( יְרַנ ֵנו ׃ נְהָּ

ים רִּ יָנוֹת אוֹמְּ ךְ׃  :מַעְּ ל מַעְיָּנַי ב ָּ ים כ ָּ חלְֹלִּ ים כ ְ רִּ ָּ  )תהלים פז ז(וְש 

 

י  –פרק שירה  נִּ ֵ ק ש  רֶּ ֶּ  פ 
עַת׃  :יוֹם אוֹמֵר ה, יְחַו ֶּה ד ָּ לַיְלָּ ה ל ְ ר; וְלַיְלָּ יעַ אמֶֹּ  )תהלים יט ג(יוֹם לְיוֹם יַב ִּ

לָה אוֹמֵר ילוֹת׃  :לַיְּ ל ֵ , ב ַ ; וֶּאֱמו נָּתְךָּ ךָּ ר חַסְד ֶּ קֶֹּ ב  יד ב ַ  )תהלים צב ג( לְהַג ִּ

מֶש  אוֹמֵר ֶ ׃  :ש  ךָּ יתֶּ רַק חֲנִּ כו , לְנגַֹה  ב ְ יךָּ יְהַל ֵ צ ֶּ ה; לְאוֹר חִּ מַד זְבֻלָּ ש  יָּרֵחַ עָּ מֶּ ֶּ  )חבקוק ג יא(ש 

, יָּדַע מְבוֹאוֹ׃  :יָרֵחַ אוֹמֶרֶת ש  מֶּ ֶּ ים; ש  ה יָּרֵחַ לְמוֹעֲדִּ ש ָּ  )תהלים קד יט( עָּ

ים רִּ אוֹמְּ ים  וֹכָבִּ ל  :כ  וְכָּ מַיִּם  ָּ הַש   מֵי  ְ ש  מַיִּם  ָּ הַש   ת  אֶּ יתָּ  ש ִּ עָּ ה  ָּ אַת   , ךָּ לְבַד ֶּ יְהוָֹּה  הו א  ה  ָּ אַת 
מַיִּם   ָּ א הַש   ם; ו צְבָּ ל ָּ ת כ ֻ ה מְחַי ֶּה אֶּ ָּ ם, וְאַת  הֶּ ר ב ָּ ֶּ ל אֲש  ים וְכָּ ִּ יהָּ הַי ַמ  לֶּ ר עָּ ֶּ ל אֲש  ץ וְכָּ רֶּ אָּ ם, הָּ אָּ צְבָּ

 ַ ת  ְ ש   )נחמיה ט ו( חֲוִּים׃ לְךָּ מִּ

ים רִּ ים אוֹמְּ ים׃   :עָבִּ קִּ חָּ ְ בֵי ש  כַת מַיִּם, עָּ ְ ש  תוֹ; חֶּ יו סֻכ ָּ יבוֹתָּ תְרוֹ, סְבִּ ךְ סִּ ֶּ ת חשֹ  ֶּ )תהלים יח יָּש 
 יב(
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ים רִּ נֵי כָבוֹד אוֹמְּ יץ, עֲנַן אוֹרוֹ׃  :עַנְּ ב; יָּפִּ יחַ עָּ י יַטְרִּ רִּ  )איוב לז יא(אַף ב ְ

ץ׃  :רו חַ אוֹמֵר רֶּ אָּ קְצֵה הָּ חוֹק, ו בְנוֹתַי מִּ נַי מֵרָּ י בָּ יאִּ בִּ י; הָּ אִּ כְלָּ ן אַל ת ִּ י, ו לְתֵימָּ נִּ ֵ פוֹן ת  אמַֹר לַצ ָּ
 )ישעיה מג ו(

ים רִּ ים אוֹמְּ רָקִּ יו׃  :ב ְּ ה; מוֹצֵא רו חַ מֵאוֹצְרוֹתָּ ש ָּ ר עָּ טָּ ָּ ים לַמ  קִּ רָּ  )תהלים קלה ז( ב ְ

פְרַ  :טַל אוֹמֵר אֵל, יִּ רָּ ל לְיִּש ְ ַ הְיֶּה כַט  נוֹן׃ אֶּ בָּ ל ְ יו כ ַ ָּ ש  רָּ ָּ נ ָּה; וְיַךְ ש  ַ וֹש  ש    )הושע יד ו(ח כ ַ

ים רִּ ים אוֹמְּ מִּ ָ ש  ׃  :ג ְּ ה  ָּ ה כוֹנַנְת  ָּ ה, אַת  לְאָּ תְךָּ וְנִּ ים; נַחֲלָּ יף אֱלהִֹּ נִּ ָּ בוֹת ת  ם נְדָּ ֶּ ש   )תהלים סח י( ג ֶּ

 

י  –פרק שירה  ִּ יש  לִּ ְ ק ש  רֶּ ֶּ  פ 
ים רִּ דֶה אוֹמְּ ָ שׂ  ב ַ ֶ ילָנוֹת ש  נו  עֲ  :אִּ יְרַנ ְ ז  ץ׃ אָּ רֶּ אָּ ת הָּ וֹט אֶּ פ  ְ ש  א לִּ י בָּ פְנֵי יְהוָֹּה, כ ִּ ל ִּ צֵי הַי ָּעַר; מִּ

 )דברי הימים א טז לג( 

אוֹמֶרֶת פֶן  י   :ג ֶ כ ִּ יתֵהו ,  חִּ ְ ש  ַ ת  אַל  מַר  וְאָּ וֹל,  כ  ְ ש  אֶּ ב ָּ ירוֹש   הַת ִּ צֵא  ָּ יִּמ  ר  ֶּ אֲש  כ ַ יְהוָֹּה,  מַר  אָּ הֹ  כ 
לְ  דַי, לְבִּ ה לְמַעַן עֲבָּ עֱש ֶּ ן אֶּ וֹ; כ ֵ ה ב  כָּ לֹ׃ בְרָּ ית הַכ  חִּ ְ י הַש   )ישעיה סה ח( ת ִּ

אֵנָה אוֹמֶרֶת ׃  :ת ְּ רְיָּה  אֵנָּה יאֹכַל פ ִּ  )משלי כז יח(נצֵֹר ת ְ

וֹן אוֹמֵר מ  תֵךְ׃  :רִּ ָּ עַד לְצַמ  ב ַ תֵךְ, מִּ ָּ וֹן רַק  מ  רִּ לַח הָּ פֶּ  )שיר השירים ד ג( כ ְ

מָר אוֹמֵר ָ ג ֶּ  :ת  נוֹן יִּש ְ בָּ ל ְ ז ב ַ רֶּ אֶּ ח; כ ְ ר יִּפְרָּ מָּ ָּ ת  יק כ ַ  )תהלים צב יג( ה׃ צַד ִּ

ו חַ אוֹמֵר פ  ַ תוֹק   :ת  רְיוֹ מָּ י, ו פִּ בְת ִּ ַ י וְיָּש  דְת ִּ ַ מ  וֹ חִּ ל  צִּ ים; ב ְ נִּ ין הַב ָּ י ב ֵ וֹדִּ ן ד  עֲצֵי הַי עַַר, כ ֵ ו חַ ב ַ תַפ  כ ְ
י׃  כ ִּ  )שיר השירים ב ג(לְחִּ

ים אוֹמֶרֶת ט ִּ לֶֹת חִּ ב  ִּ יךָּ יְהֹ  :ש  אתִּ ים קְרָּ עֲמַק ִּ ַ מ  עֲלוֹת; מִּ ַ יר הַמ  ִּ  )תהלים קל א(וָּה׃ ש 

ים אוֹמֶרֶת עוֹרִּ לֶֹת שְּׂ ב  ִּ יחוֹ׃  :ש  ךְֹ ש ִּ פ  ְ פְנֵי יְהוָֹּה, יִּש  י יעֲַטֹף; וְלִּ י כִּ נִּ ה לְעָּ ל ָּ פִּ  )תהלים קב א(ת ְ

ים  רִּ אוֹמְּ ים  וֹלִּ ב  ִּ הש  אָר  ְּ ירו ׃   :ש  ִּ יָּש  אַף  יִּתְרוֹעֲעו ,  ר;  בָּ יעַַטְפו   ים  קִּ ועֲַמָּ אֹן,  הַצ  ים  רִּ כָּ ו   בְש  לָּ
 )תהלים סה יד( 

ים רִּ דֶה אוֹמְּ ָ שׂ  ב ַ ֶ רָקוֹת ש  רֵךְ׃   :יְּ בָּ ה  ת ְ מְחָּ נ ָּה, צִּ מגְֹגֶּ ים ת ְ יבִּ רְבִּ ; ב ִּ יהָּ דו דֶּ רַו ֵה נַחֵת ג ְ יהָּ  מֶּ לָּ ת ְ
 )תהלים סה יא( 

יו׃  מַעֲש ָּ מַח יְהוָֹּה ב ְ ם; יִּש ְ י כְבוֹד יְהוָֹּה לְעוֹלָּ ים: יְהִּ ים אוֹמְרִּ אִּ ָּ ש   )תהלים קד לא( ד ְ
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יעִּ  –פרק שירה  ק רְבִּ רֶּ ֶּ  י פ 
גוֹל אוֹמֵר נְּ רְּ ַ נֵי  :ת  ילָּ ל אִּ ים כ ָּ ן, זוֹלְפִּ גַן עֵדֶּ ים ב ְ יקִּ ד ִּ ל הַצ ַ רו ךְ הו א אֵצֶּ דוֹש  ב ָּ א הַק ָּ ב ָּ ֶּ ה ש  עָּ ָּ ש  ב ְ

חַ  ב ֵ ַ תְעוֹרֵר ו מְש  ם הו א מִּ ז ג ַ ים, וְאָּ חִּ ב ְ ַ ים ו מְש  נִּ ים, ו מְרַנ ְ מִּ ש ָּ ן ב ְ ן עֵדֶּ  :ג ַ

רִּ  עָּ ְ או  ש  וֹן אוֹמֵר: ש ְ אש  קוֹל רִּ י זֶּה ב ְ בוֹד׃ מִּ ךְ הַכ ָּ לֶּ ם, וְיָּבוֹא מֶּ תְחֵי עוֹלָּ או  פ ִּ נ ָּש ְ ם וְהִּ יכֶּ ֵ אש  ים רָּ
ה׃  מָּ לְחָּ וֹר מִּ ב  וֹר יְהוָֹּה ג ִּ ב  ז ו ז וְגִּ בוֹד יְהוָֹּה עִּ ךְ הַכ ָּ לֶּ  ח( -)תהלים כד זמֶּ

י הו א זֶּה  בוֹד׃ מִּ ךְ הַכ ָּ לֶּ ם, וְיָּבאֹ מֶּ תְחֵי עוֹלָּ או  פ ִּ ם, ו ש ְ יכֶּ ֵ אש  ים רָּ רִּ עָּ ְ או  ש  י אוֹמֵר: ש ְ נִּ ֵ קוֹל ש  ב ְ
ה׃  לָּ בוֹד סֶּ ךְ הַכ ָּ לֶּ אוֹת, הו א מֶּ בוֹד יְהוָֹּה צְבָּ ךְ הַכ ָּ לֶּ  י( -)תהלים כד טמֶּ

ת   סְקו  ב ַ ים וְעִּ יקִּ מְדו  צַד ִּ י אוֹמֵר: עִּ ִּ יש  לִּ ְ קוֹל ש  אב ְ ם הַב ָּ פו ל לְעוֹלָּ ם כ ָּ כַרְכֶּ הְיֶּה ש ְ י ִּ ֶּ דֵי ש  ה, כ ְ  וֹרָּ
: 

י יְהוָֹּה׃  ו ִּיתִּ תְךָּ קִּ ו עָּ יש  י אוֹמֵר: לִּ יעִּ קוֹל רְבִּ  )בראשית מט יח(ב ְ

׃  ךָּ נָּתֶּ ְ ש   קו ם מִּ ָּ תַי ת  ב, מָּ כ ָּ ְ ש  צֵל ת ִּ תַי עָּ י אוֹמֵר: עַד מָּ ִּ יש  קוֹל חֲמִּ  )משלי ו ט( ב ְ

י אוֹמֵר: אַ  ִּ יש  ִּ קוֹל ש  ם׃ ב ְ חֶּ בַע לָּ יךָּ ש ְ קַח עֵינֶּ ; פ ְ ו ָּרֵש  ן ת ִּ ֶּ נָּה פ  ֵ אֱהַב ש  ֶּ  )משלי כ יג(ל ת 

׃  ךָּ תֶּ וֹרָּ י אוֹמֵר: עֵת לַעֲש וֹת לַיְהוָֹּה; הֵפֵרו , ת  יעִּ בִּ ְ קוֹל ש   )תהלים קיט קכו(ב ְ

גלֶֹת אוֹמֶרֶת נְּ רְּ ַ וֹ׃  :ת  ם חַסְד  י לְעוֹלָּ ר; כ ִּ ש ָּ ל ב ָּ ם לְכָּ חֶּ  )תהלים קלו כה( נתֵֹן לֶּ

אוֹמֶרֶתי י   :וֹנָה  ל ִּ ה  קָּ ְ ש  עָּ י  אֲדנָֹּ רוֹם,  ָּ לַמ  עֵינַי  ו   ל  ד ַ י וֹנָּה;  כ ַ ה  הְג ֶּ אֶּ אֲצַפְצֵף,  ן  כ ֵ גו ר  עָּ סו ס  כ ְ
הְיו  מְזוֹנוֹתַי   ם, יִּ ל עוֹלָּ ֶּ וֹנוֹ ש  ב  רו ךְ הו א, רִּ דוֹש  ב ָּ פְנֵי הַק ָּ ת יוֹנָּה לִּ רֶּ י׃ )ישעיה לח יד(. אוֹמֶּ רְבֵנִּ עָּ

זַיִּת ב ְ  ים כ ְ םמְרו רִּ ר וָּדָּ ש ָּ דְבַש  , עַל יְדֵי ב ָּ ים כ ִּ ךָּ , וְאַל יִּהְיו  מְתו קִּ  :יָּדֶּ

ר אוֹמֵר ֶ חןֹ  :נֶש  ָּ ל הַג וֹיִּם; אַל ת  פְקדֹ כ ָּ ה, לִּ יצָּ קִּ אֵל, הָּ רָּ אוֹת אֱלהֵֹי יִּש ְ ים צְבָּ ה יְהוָֹּה אֱלהִֹּ ָּ וְאַת 
ה׃  לָּ וֶּן סֶּ גְֹדֵי אָּ ל ב   )תהלים נט ו(כ ָּ

רו  לוֹ׃ הוֹדו  לַיְהוָֹּ  :עָגו ר אוֹמֵר ְ ש וֹר, זַמ  ל עָּ נֵבֶּ נ וֹר; ב ְ כִּ  )תהלים לג ב( ה ב ְ

וֹר אוֹמֵר פ  יךָּ יְהוָֹּה  :צִּ חוֹתֶּ זְב ְ ת מִּ , אֶּ יהָּ פְרחֶֹּ ה אֶּ תָּ ָּ ר ש  ֶּ ה  אֲש  ה בַיִּת, ו דְרוֹר קֵן לָּ צְאָּ וֹר מָּ פ  ם צִּ ג ַ
י׃  י וֵאלהָֹּ אוֹת מַלְכ ִּ  )תהלים פד ד( צְבָּ

ית אוֹמֶרֶת נו נִּ רְךָּ  :סְּ ֶּ ׃  לְמַעַן יְזַמ  ָּ ך  ם אוֹדֶּ םֹ; יְהוָֹּה אֱלהַֹי, לְעוֹלָּ בוֹד וְלאֹ יִּד   )תהלים לג יג( כָּ

ית אוֹמֶרֶת ץ׃  :טַס ִּ רֶּ מַיִּם וָּאָּ ָּ ה, ש  ם יְהוָֹּה; עשֹ ֵ י מֵעִּ זְרִּ  )תהלים קכא ב( עֶּ
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י ָה אוֹמֶרֶת ה׃  :צִּ מְחָּ רֵי לֵב ש ִּ ְ יק, ו לְיִּש  ד ִּ רֻעַ לַצ ַ  )תהלים צז יא( אוֹר זָּ

י אוֹמֵר פִּ צִּ ם׃ נַחֲמ :רְּ י; יאֹמַר אֱלהֵֹיכֶּ ִּ  )ישעיה מ א( ו  נַחֲמו  עַמ 

ידָה אוֹמֶרֶת י   :חֲסִּ ; כ ִּ ה עֲוֹנָּה  רְצָּ י נִּ , כ ִּ ה  אָּ ה צְבָּ לְאָּ י מָּ , כ ִּ יהָּ רְאו  אֵלֶּ לַיִּם וְקִּ ָּ רו  עַל לֵב יְרו ש  ב ְ ד ַ
׃  יהָּ ֹאתֶּ ל חַט  כָּ פְלַיִּם ב ְ י דַ יְהוָֹּה, כ ִּ ה מִּ קְחָּ  )ישעיה מ ב(לָּ

י :עוֹרֵב אוֹמֵר ו עֵו ׃  מִּ ַ ל אֵל יְש  יו( אֶּ דָּ ו )יְלָּ דָּ י יְלָּ ערֵֹב, צֵידוֹ כ ִּ ין לָּ  )איוב לח מא( יָּכִּ

יר אוֹמֵר זִּ רַע   :זַרְּ י הֵם זֶּ ירו ם, כ ִּ ם יכַ ִּ ל ראֵֹיהֶּ ים; כ ָּ ִּ עַמ  תוֹךְ הָּ ם ב ְ אֵיהֶּ אֱצָּ ם, וְצֶּ ג וֹיִּם זַרְעָּ וְנוֹדַע ב ַ
רַךְ יְהוָֹּה׃   )ישעיה סא ט( ב ֵ

יִּת אוֹ  ב ַ ב ַ ֶ רו    :מֶרֶתאֲוָז ש  ְ ירו  לוֹ זַמ  ִּ יו׃ ש  ילוֹתָּ ים, עֲלִּ ִּ עַמ  יעו  בָּ מוֹ; הוֹדִּ ְ ש  רְאו  בִּ לַיְהוָֹּה קִּ הוֹדו  
יו׃  פְלְאוֹתָּ ל נִּ כָּ יחו , ב ְ  ב( -)תהלים קה אלוֹ; ש ִּ

ר ב ָ דְּ מ ִּ וֹטֶטֶת ב ַ ש  ר הַמ ְּ ת . קוֹל   :אֲוַז הַב ָ רֶּ ה אוֹמֶּ וֹרָּ ת  ים ב ַ אֵל עוֹסְקִּ רָּ ת יִּש ְ ה אֶּ רוֹאָּ ֶּ ש  קוֹרֵא כ ְ
לֵאלהֵֹינו :   ה  ל ָּ מְסִּ ה  בָּ עֲרָּ ב ַ רו   ְ יַש   יְיָּ,  ךְ  רֶּ ד ֶּ ו   נ  ַ פ  ר,  דְב ָּ ִּ מ  ג(ב ַ יהָּ   )ישעיה מ  מְזוֹנוֹתֶּ יאו ת  מְצִּ וְעַל 

יְיָּ   יָּה  וְהָּ יְיָּ  ב ַ בְטַח  יִּ ר  ֶּ אֲש  ר  בֶּ הַג ֶּ רו ךְ  ב ָּ ם,  דָּ אָּ ב ָּ בְטַח  יִּ ר  ֶּ אֲש  ר  בֶּ הַג ֶּ רו ר  אָּ ת.  רֶּ אוֹמֶּ ר  דְב ָּ ִּ מ  ב ַ
בְטַחוֹ:  ז( -)ירמיה יז ה מִּ

ים רִּ יוֹת אוֹמְּ רוֹגִּ ים׃  :פְּ מִּ יָּה  יְהוָֹּה, צו ר עוֹלָּ י ב ְ טְחו  בַי ְהוָֹּה עֲדֵי עַד; כ ִּ  )ישעיה כו ד( ב ִּ

בו ׃  :רָחָמָה אוֹמֶרֶת מוֹ רָּ בו  כ ְ ים; וְרָּ יתִּ י פְדִּ צֵם כ ִּ ם וַאֲקַב ְ הֶּ ה לָּ רְקָּ ְ ש   )זכריה י ח( אֶּ

ים אוֹמֶרֶת רָמִּ רֶֹת כ ְּ פ  א  :צִּ ָּ ש   י׃ אֶּ זְרִּ ן, יָּבאֹ עֶּ ים; מֵאַיִּ רִּ הָּ ל הֶּ  )תהלים קכא א(עֵינַי אֶּ

יל אוֹמֵר חוֹק אֱמו נָּה   :חָסִּ א; עֵצוֹת מֵרָּ לֶּ ֶּ יתָּ פ  ש ִּ י עָּ , כ ִּ מְךָּ ִּ ה ש  מְךָּ אוֹדֶּ ה, אֲרוֹמִּ ָּ יְהוָֹּה אֱלהַֹי אַת 
ן׃   )ישעיה כה א( אמֶֹּ

ית אוֹמֶרֶת מָמִּ מַע; הַלְלו הו ,  :שְּׂ ָּ לְצְלֵי ש  ה׃ הַלְלו הו  בְצִּ לְצְלֵי תְרו עָּ צִּ  )תהלים פרק קנ ה( ב ְ

בו ב אוֹמֵר ל  :זְּ א; כ ָּ קְרָּ ה אֶּ מַר מָּ א, וְאָּ ה, קוֹל אמֵֹר קְרָּ וֹרָּ ת  ים ב ַ אֵל עוֹסְקִּ רָּ אֵין יִּש ְ ֶּ ה ש  עָּ ָּ ש  ב ְ
לְ  יָּקו ם  אֱלהֵֹינו   ו דְבַר  יץ,  צִּ נָּבֵל  יר  צִּ חָּ יָּבֵש   ה׃  דֶּ ָּ הַש   יץ  צִּ כ ְ וֹ  חַסְד  ל  וְכָּ יר,  צִּ חָּ ר  ש ָּ ם׃ הַב ָּ עוֹלָּ

ו מ  יו׃ ח(-)ישעיה פרק  אתִּ ו רְפָּ יְהוָֹּה  מַר  אָּ רוֹב  וְלַק ָּ חוֹק  רָּ לָּ לוֹם  ָּ ש  לוֹם  ָּ ש  יִּם;  תָּ פָּ ש ְ יב  נִּ וֹרֵא  ב   :
 )ישעיה פרק נז יט( 

ים רִּ ים אוֹמְּ ינִּ נ ִּ ַ המֹוֹת׃  :ת  ל ת ְ ים, וְכָּ ינִּ נ ִּ ַ ץ; ת  רֶּ אָּ ן הָּ ת יְהוָֹּה מִּ  )תהלים פרק קמח ז(הַלְלו  אֶּ

יָתָן אוֹמֵר וְּ וֹ׃  :לִּ ם חַסְד  י לְעוֹלָּ י טוֹב; כ ִּ  )תהלים פרק קלו א( הוֹדו  לַיְהוָֹּה כ ִּ
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ים רִּ ים אוֹמְּ גִּ ים׃   :ד ָ ים; יְהוָֹּה, עַל מַיִּם רַב ִּ רְעִּ בוֹד הִּ יִּם אֵל הַכ ָּ ָּ )תהלים פרק קוֹל יְהוָֹּה, עַל הַמ 
 כט ג(

עַ אוֹמֶרֶת ד ֵ פַרְּ בוֹד מַלְכו תוֹ  :צְּ ם כ ְ ֵ רו ךְ ש  דב ָּ ם וָּעֶּ  : לְעוֹלָּ

 

 

י  –פרק שירה  ִּ יש  ק חֲמִּ רֶּ ֶּ  פ 
הוֹרָה אוֹמֶרֶת ה טְּ ק ָ הֵמָה ד ַ תֹ   :ב ְּ ל  א תְהִּ ; נוֹרָּ ש  דֶֹּ ק  ר ב ַ אְד ָּ ה נֶּ מכָֹּ י כ ָּ ם יְהוָֹּה, מִּ אֵלִּ ה ב ָּ מכָֹּ י כָּ מִּ

א׃  לֶּ ה פֶּ  )שמות פרק טו יא(עשֹ ֵ

הוֹרָה אוֹמֶרֶת ה טְּ ָ ס  הֵמָה ג ַ יעו , לֵאלהֵֹי יעֲַקבֹ׃   :ב ְּ רִּ נו ; הָּ ים עו ז ֵ ינו  לֵאלהִֹּ )תהלים פרק פא  הַרְנִּ
 ב( 

מֵאָה אוֹמֶרֶת ה טְּ ק ָ הֵמָה ד ַ ם׃   :ב ְּ וֹתָּ ב  לִּ ים, ב ְ רִּ ָּ יש  ים; וְלִּ וֹבִּ ה יְהוָֹּה לַט  יבָּ )תהלים פרק קכה הֵיטִּ
 ד( 

מֵאָה אוֹמֶרֶ  ה טְּ ָ ס  הֵמָה ג ַ ךְ׃  :תב ְּ יךָּ וְטוֹב לָּ רֶּ ְ י תֹאכֵל, אַש  יךָּ כ ִּ ֶּ פ  יעַ כ ַ  )תהלים פרק קכח ב(יְגִּ

מָל אוֹמֵר והֵו  ׃   :ג ָ אַג עַל נָּ ְ אגֹ יִּש  ָּ ן קוֹלוֹ, ש  ֵ וֹ יִּת  דְש  עוֹן קָּ מ ְ ג ו מִּ אָּ ְ רוֹם יִּש  ָּ מ  )ירמיה פרק יְהוָֹּה מִּ
 כה ל( 

ל יַד אֲדוֹנֵיהֶּ  :סו ס אוֹמֵר ים אֶּ דִּ נ ֵה כְעֵינֵי עֲבָּ ל  הִּ ן עֵינֵינו  אֶּ ֵ ה  כ  ָּ רְת  בִּ ל ידַ ג ְ ה אֶּ פְחָּ ִּ עֵינֵי ש  ם, כ ְ
נו ׃  נ ֵ י ְחָּ ֶּ  )תהלים פרק קכג ב( יְהוָֹּה אֱלהֵֹינו ; עַד, ש 

רֶד אוֹמֵר ֶ ׃  :פ  יךָּ מְרֵי פִּ מְעו , אִּ ָּ י ש  ץ; כ ִּ רֶּ ל מַלְכֵי אָּ  )תהלים פרק קלח ד( יוֹדו ךָּ יְהוָֹּה כ ָּ

דֻ  :חֲמוֹר אוֹמֵר ץ; לְךָּ יְהוָֹּה הַג ְ רֶּ אָּ מַיִּם ו בָּ ָּ ש   י כלֹ ב ַ ת וְהַנ ֵצַח וְהַהוֹד, כ ִּ רֶּ פְאֶּ ה וְהַת ִּ בו רָּ ה וְהַג ְ ל ָּ
׃  א לְכלֹ לְראֹש  ֵ תְנַש   ִּ ה, וְהַמ  כָּ מְלָּ ַ  )דברי הימים א , כט יא( לְךָּ יְהוָֹּה הַמ 

וֹר אוֹמֵר ה הַז אֹת לַיְהוָֹּה, :ש  ירָּ ִּ ת הַש   אֵל אֶּ רָּ ה ו בְנֵי יִּש ְ ֶּ יר משֹ  ִּ ז יָּש  ה    אָּ ירָּ ִּ ש  ויַ אֹמְרו  לֵאמרֹ; אָּ
ה בַי ָּם׃  מָּ ה, סו ס וְרכְֹבוֹ רָּ אָּ אהֹ ג ָּ י גָּ  )שמות פרק טו א(לַיְהוָֹּה כ ִּ

ים רִּ דֶה אוֹמְּ ָ יב :חַי וֹת הַשׂ  טִּ ֵ וֹב וְהַמ  רו ךְ הַט   : ב ָּ

י אוֹמֵר בִּ ב :צְּ ג ָּ ש ְ יִּיתָּ מִּ י הָּ ךָּ כ ִּ ר, חַסְד ֶּ קֶֹּ ן לַב  וַאֲרַנ ֵ ךָּ  עֻז ֶּ יר  ִּ ש  י אָּ י׃    וַאֲנִּ יוֹם צַר לִּ נוֹס, ב ְ ו מָּ י;  לִּ
 )תהלים פרק נט יז(

יל אוֹמֵר ׃  :פ ִּ יךָּ בתֶֹּ ְ מְקו  מַחְש  יךָּ יְהוָֹּה; מְאדֹ, עָּ דְלו  מַעֲש ֶּ  )תהלים פרק צב ו(מַה ג ָּ
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אוֹמֵר יֵה  איְֹ  :אַרְּ עַל  יחַ,  יצְַרִּ אַף  יעַ  יָּרִּ ה;  נְאָּ קִּ יר  יָּעִּ מוֹת  לְחָּ מִּ יש   אִּ כ ְ יצֵֵא,  וֹר  ב  ג ִּ כ ַ יו יְהוָֹּה  בָּ
ר׃  ב ָּ תְג ַ  )ישעיה פרק מב יג(יִּ

אוֹמֵר בֹ  צְוָּחו ;  :ד  יִּ ים  רִּ הָּ מֵראֹש   לַע,  סֶּ בֵי  ְ ישֹ  ו   יָּרנֹ  ר;  קְד ָּ ב  ֵ ש  ֵ ת  ים  חֲצֵרִּ יו,  רָּ וְעָּ ר  דְב ָּ מִּ או   יִּש ְ
ידו ׃  י ִּים יַג ִּ אִּ תוֹ ב ָּ ל ָּ בוֹד; ו תְהִּ ימו  לַיְהוָֹּה כ ָּ  )ישעיה פרק מב יא יב( יָּש ִּ

אֵב אוֹמֵר ר עַל   :זְּ ֶּ ה, אֲש  ל אֲבֵדָּ ה עַל כ ָּ לְמָּ ה עַל ש ַ וֹר עַל חֲמוֹר עַל ש ֶּ ע עַל ש  ַ ש  ֶּ בַר פ  ל ד ְ כ ָּ
נַיִּם לְרֵעֵהו ׃  ְ ם ש  ל ֵ ַ ים, יְש  יעֻן אֱלהִֹּ ִּ ר ירְַש  ֶּ ם; אֲש  נֵיהֶּ ְ בַר ש  ים, יָּבאֹ ד ְ אֱלהִֹּ י הו א זֶּה, עַד הָּ יאֹמַר כ ִּ

 )שמות פרק כב ח( 

ו עַל אוֹמֵר נֶֹּה בֵי  :ש  נ ָּם, ו פעֲֹלוֹ הוֹי ב  רֵעֵהו  יעֲַבדֹ חִּ ט; ב ְ ָּ פ  ְ ש  לאֹ מִּ יו ב ְ י וֹתָּ ק, ועֲַלִּ דֶּ לאֹ צֶּ תוֹ ב ְ
ן לוֹ׃  ֶּ  )ירמיה פרק כב יג(לאֹ יִּת 

יר אוֹמֵר זִּ ה׃  :זַרְּ ל ָּ ים, נָּאוָּה תְהִּ רִּ ָּ יְהוָֹּה; לַיְש  ים ב ַ יקִּ נו  צַד ִּ  )תהלים פרק לג א( רַנ ְ

וֹף אוֹיְבַי וְאַ  :חָתו ל אוֹמֵר רְד  ם׃ אֶּ וֹתָּ ל  ו ב עַד כ ַ ש  יגֵם, וְלאֹ אָּ ִּ  ) תהלים יח לח ( ש  

 

י  –פרק שירה  ִּ ש   ִּ ק ש  רֶּ ֶּ  פ 
ים רִּ ים אוֹמְּ רָצִּ ְּ ם׃  :ש  ילו  בְמַלְכ ָּ י וֹן, יָּגִּ נֵי צִּ יו; ב ְ עשֹ ָּ אֵל ב ְ רָּ מַח יִּש ְ  )תהלים פרק קמט ב( יִּש ְ

י ָּה   רִֹּ ן פ  פֶּ גֶּ ךָּ כ ְ ת ְ ְ ש  ים. אֶּ ים אוֹמְרִּ צִּ רָּ ְ ש   ב ַ ֶּ ים ש  יב, אֵלִּ בִּ ים; סָּ זֵיתִּ לֵי  תִּ ְ ש  יךָּ כ ִּ נֶּ ךָּ ב ָּ תֵי בֵיתֶּ ירְַכ ְ ב ְ
׃  נֶּךָּ לְחָּ ֻ  )תהלים פרק קכח ג(לְש 

ים׃  :נָחָש  אוֹמֵר פו פִּ ל הַכ ְ ים; וְזוֹקֵף, לְכָּ ל הַנ פְֹלִּ  )תהלים פרק קמה יד( סוֹמֵךְ יְהוָֹּה לְכָּ

רָב אוֹמֵר יו׃  :עַקְּ ל מַעֲש ָּ יו, עַל כ ָּ לֹ; וְרַחֲמָּ  )תהלים פרק קמה ט( טוֹב יְהוָֹּה לַכ 

לו ל אוֹמֵר ב ְּ ַ מֶּ  :ש  ָּ זו  ש  ל חָּ ת, ב ַ ֶּ ל אֵש  ס יַהֲלךְֹ; נֵפֶּ מֶּ ֶּ לו ל ת  ב ְ ַ מוֹ ש  ׃ כ ְ  )תהלים פרק נח ט(ש 

מָלָה אוֹמֶרֶת ם׃  :נְּ יהָּ וַחֲכָּ כֶּ צֵל; רְאֵה דְרָּ ה עָּ לָּ ל נְמָּ  )משלי פרק ו ו(לֵךְ אֶּ

ר אוֹמֵר ב ַ י׃   :עַכְּ עְתִּ ָּ רְש  י הִּ יתָּ וַאֲנִּ ש ִּ ת עָּ י אֱמֶּ לַי; כ ִּ א עָּ ל הַב ָּ יק, עַל כ ָּ ה צַד ִּ ָּ )נחמיה פרק ט וְאַת 
 לג(

ה אוֹמֶרֶת ד ָ ה  :חֻלְּ מָּ ָּ ש  לֹ הַנ ְ ׃ כ  , הַלְלו יָּה  ל יָּה  הַל ֵ  )תהלים קנ ו( ת ְ

ים רִּ ים אוֹמְּ לָבִּ נו ׃  :כ ְּ פְנֵי יְהוָֹּה עשֹ ֵ ה, לִּ בְרְכָּ ה; נִּ עָּ כְרָּ חֲוֶּה וְנִּ ַ ת  ְ ש  אֹו  נִּ  )תהלים פרק צה ו( ב 
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 :ולאחר מכן יאמר הפסוקים האלו

תְעַנ ָּה חָּ  א הִּ וֹסָּ ן ד  ינָּא ב ֶּ י חֲנִּ ל רַב ִּ ֶּ ידוֹ ש  לְמִּ ַ עְיָּה ת  ַ י יְש  ים  רַב ִּ בִּ לָּ מַר כ ְ י וֹת, אָּ עְנִּ ַ ים ת  מוֹנִּ ְ מֵש  ו ש 
ן   מִּ ךְ  מַלְאָּ לוֹ  נַה  וְעָּ ה.  ירָּ ִּ ש  לוֹמַר  ו   יִּזְכ  ה  בְעָּ ש ָּ יָּדְעו   לאֹ  ש   נֶּפֶּ י  עַז ֵ ים  בִּ לָּ וְהַכ ְ ם  הֶּ ב ָּ תו ב  כ ָּ ֶּ ש 

בו עָּ  ְ ר, ש  בָּ תְעַנ ֶּה עַל זֶּה הַד ָּ ה מִּ ָּ תַי אַת  עְיָּה עַד מָּ ַ מַר לוֹ יְש  מַיִּם, וְאָּ ָּ קוֹם  הַש   ָּ פְנֵי הַמ  ל ִּ יא מִּ ה הִּ
א   ל ָּ ם, אֶּ עוֹלָּ י ָּה ב ָּ רִּ ו ם ב ְ ר זֶּה לְש  בָּ ה דָּ ל ָּ יא לאֹ גִּ ה סוֹדוֹ לַחֲבַקו ק הַנ ָּבִּ ל ָּ ג ִּ ֶּ י וֹם ש  רו ךְ הו א מִּ ב ָּ

מְרו   , וְאָּ יךָּ ק אֵלֶּ ק ֵ זְד ַ מַיִּם לִּ ָּ ן הַש   י מִּ חו נִּ לָּ ְ ה, ש  ָּ דוֹל אַת  ם ג ָּ דָּ ל אָּ ֶּ ידוֹ ש  לְמִּ ַ ת  ֶּ יל ש  בִּ ְ ש  ים  ב ִּ בִּ לָּ  כ ְ
עוֹרוֹת  ד  לְעַב ֵ כו   זָּ ֶּ ש  א  ל ָּ אֶּ עוֹד  וְלאֹ  וֹנוֹ,  לְש  ב  לֶּ כ ֶּ יֶּחֱרַץ  לאֹ  אֵל  רָּ יִּש ְ נֵי  ב ְ ו לְכלֹ  ם  הֶּ ב ָּ יב  תִּ כ ְ
 ָּ אַלְת  ָּ ש   ֶּ ה. ו מַה ש  ירָּ ִּ כו  לוֹמַר ש  ן זָּ ֵ ה, עַל כ  וֹרָּ ר ת  פֶּ ין ו מְזו זוֹת וְסֶּ ל ִּ פִּ ם ת ְ הֶּ ין ב ָּ וֹתְבִּ כ  ֶּ ם, ש  תָּ וֹאָּ צ   מִּ

רוֹת חֲז צ ָּ וֹמֵר מִּ וֹנוֹ ש  יו ו לְש  וֹמֵר פ ִּ תו ב ש  כ ָּ ֶּ מוֹ ש  ר הַז ֶּה עוֹד, כ ְ בָּ ד ָּ יף ב ַ וֹסִּ יךָּ וְאַל ת  וֹר לַאֲחוֹרֶּ
 ֹ רו ךְ יְיָּ אֱל לַיִּם הַלְלו י ָּה. ב ָּ ָּ וֹכֵן יְרו ש  י ו ן ש  צ ִּ רו ךְ יְיָּ מִּ מֵן. ב ָּ מֵן וְאָּ ם אָּ רו ךְ יְיָּ לְעוֹלָּ וֹ: ב ָּ ים אֱלהֵֹי נַפְש  הִּ

מֵן מֵן וְאָּ ץ אָּ רֶּ אָּ ל הָּ ת כ ָּ א כְבוֹדוֹ אֶּ ימַל ֵ ם וִּ בוֹדוֹ לְעוֹלָּ רו ךְ יְיָּ כ ְ וֹ. ו בָּ אוֹת לְבַד  פְלָּ ה נִּ אֵל עוֹש ֶּ רָּ  :יִּש ְ

 :ולאחר מכן אומרים בקשה זו

 )מהגאון רבי מרדכי גרוס שליט"א)

יךָּ יְיָּ אֱלהַֹי וֶּאֱלהֵֹי נֶּ פָּ ל ְ צוֹן מִּ י רָּ ים, יְהִּ מִּ עוֹלָּ ל הָּ וֹן כ ָּ ב  ר    רִּ ֶּ ה" אֲש  ירָּ ִּ ק ש  רֶּ ֶּ זְכו ת “פ  ב ִּ ֶּ אֲבוֹתַי, ש 
ם   ים עֲלֵיהֶּ מֻנ ִּ ְ ים הַמ  ִּ דוֹש  ים הַק ְ כִּ לְאָּ ַ וֹמֵחַ וְהַחַי, וְהַמ  וֹמֵם הַצ  ירַת הַד  ִּ הו א ש  ֶּ י, ש  סַקְת ִּ י וְעָּ יתִּ רִּ קָּ

ו ר הַ  ש   מוֹת, וְקִּ עוֹלָּ ל הָּ ם כ ָּ ינָּה עִּ כִּ ְ רו ת הַש   ְ תְקַש   רַךְ, וְהִּ ים, מֵאֵת ה' יִּתְב ָּ לְיוֹנִּ עֶּ ם הָּ ים עִּ וֹנִּ חְת  ַ ת 
ה,   בָּ ָּ עַת הַקְש  ְ ים, ש  עַת רַחֲמִּ ְ ה זוֹ ש  עָּ ָּ הֵא ש  ת ְ ֶּ חַ, ש  זְב ֵ ִּ י הַמ  ב ֵ ן עַל ג ַ רְב ָּ בַת קָּ הַקְרָּ תוֹ כ ְ ירָּ וַאֲמִּ

קְ  יךָּ  נֶּ לְפָּ ה  עוֹלָּ הְיֶּה  ת ִּ ֶּ ש  נו ,  לָּ תֵר  וְהֵעָּ לְךָּ  יר  נַעֲתִּ וְתַעֲנֵנו ,  אֲךָּ  קְרָּ וְנִּ נָּה,  הַאֲזָּ עַת  ְ תֵנו  ש  יאָּ רִּ
וֹ  ים ב  ר הֵם חֲתו מִּ ֶּ אוֹת אֲש  אוֹת וְהַנ וֹרָּ פְלָּ וֹדוֹת הַנ ִּ ל הַס  גְנו  כ ָּ ַ ש   ו  הִּ ל  אִּ ה, כ ְ ירָּ ִּ ק ש  רֶּ פֶּ סְקֵנו  ב ְ וְעֶּ
מוֹ  ָּ רו חוֹת וְהַנְש  וֹת הָּ ש  פָּ הַנ ְ ֶּ קוֹם ש  ה לְמָּ זְכ ֶּ , וְנִּ יךָּ נֶּ ה לְפָּ לֵמָּ ְ ה ש  ו בָּ תְש  ירֵנו  ב ִּ יו. הַחֲזִּ נָּאָּ ל ת ְ כָּ ת  ב ְ
לְג ו   גִּ ין ב ְ לְג ו ל זֶּה, ב ֵ ג ִּ ין ב ַ יג, ב ֵ ִּ לֵינו  לְהַש   ל עָּ ו טָּ מ  ֶּ ל מַה ש  ינו  כ ָּ ש ִּ ו  עָּ יל  ם, ו כְאִּ ָּ ש   בוֹת מִּ ים  נֶּחֱצָּ לִּ

ל   כ ָּ לֵא  ו מָּ ים.  ידִּ וַחֲסִּ ים  יקִּ צַד ִּ ר  אָּ ְ ש  ם  א עִּ הַב ָּ ם  עוֹלָּ לָּ ים  וְהַז וֹכִּ ים  עוֹלִּ הָּ ן  מִּ הְיוֹת  וְלִּ ים.  אֲחֵרִּ
אֲלוֹת ְ ש  מְרֵי   מִּ בֵנו  וְאִּ ם לְבָּ הְיֶּה עִּ ה, )כאן יוסיף לבקש בפרטות מה שצריך( וְתִּ וֹבָּ נו  לַט  ב ֵ לִּ

ל   כָּ ב ְ ה  רְוָּחָּ וְהָּ ה  חָּ וְהַצְלָּ ה  כָּ רָּ ב ְ לַח  ְ ש  וְתִּ דֵינו .  מַעְב ָּ עֵת  ב ְ יָּדֵינו   ם  וְעִּ בוֹתֵינו ,  ְ מַחְש  עֵת  ב ְ ינו   פִּ
ימֵנ קִּ נְינֵו  ת ְ ר עָּ פָּ ה יָּדֵינו , ו מֵעָּ קו   מַעֲש ֵ ה יִּתְמַת ְ ירָּ ִּ רוֹמְמֵנו , ו בְכחַֹ הַש   ו תֵינו  ת ְ ל  וֹת ד ַ פ  ְ ו , ו מֵאַש 

ינָּתְךָּ   כִּ ְ יב ש  ִּ ש  באֹ. וְתָּ יד לָּ תִּ עָּ וֹרֵר לֶּ ה לְש  זְכ ֶּ מוֹת. וְנִּ עוֹלָּ כלֹ הָּ ה ב ְ כָּ רָּ ט הַב ְ ֵ ש   ַ תְפ  בו רוֹת וְתִּ ל הַג ְ כ ָּ
מֵן יָּמֵינו , אָּ ה ב ְ מְהֵרָּ ךָּ ב ִּ ֶּ דְש  יר קָּ  .לְעִּ

 


