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 יום בריאת העולם –ה באלול "סגולות לאור יום כ
 .ה אלול יום מיוחד יש לקדשו, להרבות בצדקה במאכלים ולברך ברכת המזון בכוונה"כ

 

  .אורות החסדים שמתגלים ביום זה 5נרות, כנגד  5 -ה באלול "להדליק בערב כ

שיאיר את חשכת הגלות ויגאל את עמו ישראל  'זמן הדלקת הנרות הוא עת רצון גדול מאוד, וראוי לבקש מאת ה
 .ברחמים ובמידת החסד

  :קודם הדלקת הנרות יש לומר את הפסוקים הבאים

 [בראשית א,ג]  "ויאמר אלהי־ם, יהי אור ויהי אור"

 [תהילים פ,ד] "אלהי־ם השיבנו והאר פניך ונושעה"

 [שם סז,ב] "אלהי־ם יחננו ויברכנו יאר פניו אתנו סלה"

 [שם קיח, כז]" לנו אסרו חג בעבותים עד קרנות המזבח ויאר ' אל ה"

 [שם, יח, כט]י" אלוה־י יגיה חשכ 'כי אתה תאיר נרי ה"

 [ו שם, לו,] " כי עמך מקור חיים באורך נראה אור"

 [ה ישעיה ב,] "בית יעקב לכו ונלכה באור אדנ־י"

 

  :נרות, ולומר את התפילה הבאה 5לאחר מכן יש להדליק 

אלוהינו ואלוהי אבותינו, שתרחם עלי ועל בעלי ובני ותעמידנו בקרן אורה, ותאיר לנו בפנים  'יהיה רצון מלפניך, ה"

מאירות באור פני מלך חיים. ותיתן לנו זרע קודש, בני צדיקים, חכמים ונבונים בתורה, תמימים וישרים וטובים. 

חיים של פרנסה טובה, חיים של ותרחמנו ותחיינו חיים ארוכים, חיים של שלום, חיים של טובה, חיים של ברכה, 

חילוץ עצמות, חיים שיש בהם יראת חטא, חיים שאין בהם בושה וכלימה, חיים שיש בהם אהבת תורה ויראת שמיים, 

 .חיים שתמלא משאלות לבנו לטובה לעבודתך

אלוהינו ואלוהי אבותינו, שתקיים בנו הברכות אשר ציוות את אהרון ואת בניו על ידי משה  'ויהי רצון מלפניך, ה"

אל משה לאמור: דבר אל אהרון ואל בניו לאמור, כה תברכו  'וידבר ה" :עבדך, לברך את עמך ישראל באהבה, וככתוב

-במדבר ו, כב] "פניו אליך וישם לך שלום 'פניו אליך ויחנך. ישא ה 'וישמרך. יאר ה 'את בני ישראל אמור להם. יברכך ה

 [וכ

 

 :פעמים אומרים  10

 [שמואל א, כה, ו] "ואמרתם כה לחי ואתה שלום וביתך שלום וכל אשר לך שלום"
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 " :פעמים אומרים  17

 [תהילים צא, יא] "אור זרוע לצדיק ולישרי לב שמחה"

 :אומרים פעמיים כל פסוק

  "הושיענה נא 'אנא ה"
  "נא הצליחנה 'אנא ה"

  "אנא, אל נא הושיעה נא והצליחנה נא והרויחה נא אבינו אתה"

 

-פעמים אומרים 27   ו"ת עד תי"ף בי"אותיות אל 

 אחר כך אומרים

 ים־אלהכמניין שם [ 86פ"ו ]=  :ו בתהילים"פעמים מזמור פ  3

--יהו־ה אָזְנְךָ עֲנֵנִי-]א[ תפְּלִהָּ, לדְוָדִ: הטַהֵּ  .עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנִי-כִי 

 .הַבּוֹטֵחַ אֵלֶיךָ--חָסִיד אָנִי: הוֹשַע עַבְדְךָ, אַתָה אֱלֹהַי-כִי ,]ב[ שמָׁרְהָ נפַשְיִׁ

 .הַיּוֹם-כִי אֵלֶיךָ אֶקְרָא, כָל :]ג[ חנָנֵּיִ אדנ־י

 .]ד[ שמַׂחֵַּ, נפֶשֶׁ עבַדְךֶָּ:כיִּ אלֵיֶךָ אדנ־י, נפַשְיִׁ אשֶאָּׂ

 .קֹרְאֶיךָ-חֶסֶד, לְכָל-וְסַלָח;וְרַבאַתָה אדנ־י, טוֹב -]ה[ כיִּ

 .]ו[ האַזֲיִנהָ יהו־ה, תפְּלִתָּיִ;והְקַשְיִׁבהָ, בקְּולֹ תחַּנֲונּותֹיָ

 .]ז[ ביְּוםֹ צרָתָיִ, אקֶרְאָךֶָּ:כיִּ תעַנֲנֵיִ

 .כָמוֹךָ בָאֱלֹהִי־ם אדנ־י;וְאֵין כְמַעֲשֶיךָ-]ח[ איֵן

 .וִיכַבְּדוּ לִשְמֶךָ ;יבָוֹאוּ וְיִשְתַחֲווּ לְפָנֶיךָ אדנ־י--גּוֹיִם, אֲשֶר עָשִיתָ-]ט[ כלָּ

 .אַתָה אֱלֹהִי־ם לְבַדֶךָ ;גָדוֹל אַתָה, וְעֹשֵה נִפְלָאוֹת-]י[ כיִּ

 .אֲהַלֵךְ בַּאֲמִתֶךָ; יַחֵד לְבָבִי,לְיִרְאָה שְמֶךָ--]יא[ הורֹנֵיִ יהו־ה, דרַּכְךֶָּ

 .וַאֲכַבְּדָה שִמְךָ לְעוֹלָם ;לְבָבִי-בְּכָל--]יב[ אודֹךְָ, אדנ־י אלֱהֹיַ

 .חַסְדְךָ, גָּדוֹל עָלָי;וְהִצַלְתָ נַפְשִי, מִשְאוֹל תַחְתִיָּה-]יג[ כיִּ

 .עָלַי,וַעֲדַת עָרִיצִים, בִּקְשוּ נַפְשִי; וְלאֹ שָמוּךָ לְנֶגְדָם-]יד[ אלהי־ם, זדֵיִם קמָוּ

 .חֶסֶד וֶאֱמֶת-רַחוּם וְחַנּוּן;אֶרֶךְ אַפַיִם, וְרַב-]טו[ ואְתַהָּ אדנ־י, אלֵ

 .אֲמָתֶךָ-עֻזְךָ לְעַבְדֶךָ; וְהוֹשִיעָה, לְבֶן-]טז[ פנְּהֵ אלֵיַ, וחְנָנֵּיִ:תנְּהָ

--לְטוֹבָה: וְיִרְאוּ שנְֹאַי וְיבֵֹשוּ ,עִמִי אוֹת-]יז[ עשֲהֵׂ  .אַתָה יהו־ה, עֲזַרְתַנִי וְנִחַמְתָנִי-כִי 
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ה מתחילין לקרא במעשה בראשית בכל יום פרשה אחת, עד שביום ראש השנה קוראים את מעשה יום "ביום כ
  .”1ויכולו"השישי ופרשת 

 

 [ה-א | בראשית א] היום הראשון של בריאת העולם -ה אלול "כ

 .)א( ברְּאֵשיִׁת ברָּאָ אלהי־ם אתֵ השַמָּׁיַםִ ואְתֵ האָרָץֶ

 .)ב( והְאָרָץֶ היָתְהָ תהֹוּ ובָהֹוּ וחְשֹךְֶׁ עלַ פנְּיֵ תהְוםֹ ורְוחַּ אלהי־ם מרְחַפֶתֶ עלַ פנְּיֵ המַיָּםִ

 .)ג( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם יהְיִ אורֹ ויַהְיִ אורֹ

 .)ד( ויַרַּאְ אלהי־ם אתֶ האָורֹ כיִּ טובֹ ויַבַּדְלֵּ אלהי־ם ביֵּן האָורֹ ובּיֵן החַשֹךְֶׁ

 .לָאוֹר יוֹם וְלַחֹשֶךְ קָרָא לָיְלָה וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בֹקֶר יוֹם אֶחָד )ה( ויַקִּרְאָ אלהי־ם

 

 [ח' –' | ו' בראשית א]היום השני של בריאת העולם  -ו אלול "כ

 .)ו( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם יהְיִ רקָיִעַ בתְּוךְֹ המַיָּםִ ויִהיִ מבַדְיִּל ביֵּן מיַםִ למָיָםִ

 . וַיְהִי כֵן)ז( ויַעַּשַׂ אלהי־ם אתֶ הרָקָיִעַ ויַבַּדְלֵּ ביֵּן המַיַּםִ אשֲרֶׁ מתִחַּתַ לרָקָיִעַ ובּיֵן המַיַּםִ אשֲרֶׁ מעֵלַ לרָקָיִעַ

 .)ח( ויַקִּרְאָ אלהי־ם לרָקָיִעַ שמָׁיָםִ ויַהְיִ ערֶבֶ ויַהְיִ בקֹרֶ יוםֹ שנֵׁיִ

 

 [יג-ט ' |בראשית א] היום השלישי של בריאת העולם -ז אלול "כ

 .)ט( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם יקִוָּוּ המַיַּםִ מתִחַּתַ השַמָּׁיַםִ אלֶ מקָוםֹ אחֶדָ ותְרֵאָהֶ היַבַּשָּהָׁ ויַהְיִ כןֵ

 .)י( ויַקִּרְאָ אלהי־ם ליַבַּשָּהָׁ ארֶץֶ ולּמְקִוְהֵ המַיַּםִ קרָאָ ימַיִּם ויַרַּאְ אלהי־ם כיִּ טובֹ

 .ל הָאָרֶץ וַיְהִי כֵן)יא( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם תדַּשְאֵׁ האָרָץֶ דשֶּאֶׁ עשֵבֶׂ מזַרְיִעַ זרֶעַ עץֵ פרְּיִ עשֹהֶׂ פרְּיִ למְיִנוֹ אשֲרֶׁ זרַעְוֹ בוֹ עַ

 .להי־ם כִי טוֹב)יב( ותַוּצֹאֵ האָרָץֶ דשֶּאֶׁ עשֵבֶׂ מזַרְיִעַ זרֶעַ למְיִנהֵוּ ועְץֵ עשֹהֶׂ פרְּיִ אשֲרֶׁ זרַעְוֹ בוֹ למְיִנהֵוּ ויַרַּאְ א

 .( ויַהְיִ ערֶבֶ ויַהְיִ בקֹרֶ יוםֹ שלְׁיִשיִׁ)יג

 

 [יט-יד | בראשית א]היום הרביעי של בריאת העולם  -ח אלול "כ

 .עֲדִים וּלְיָמִים וְשָנִים)יד( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם יהְיִ מאְרֹתֹ ברִּקְיִעַ השַמָּׁיַםִ להְבַדְיִּל ביֵּן היַוּםֹ ובּיֵן הלַיָּלְהָ והְיָוּ לאְתֹתֹ ולּמְוֹ

 .)טו( והְיָוּ למִאְורֹתֹ ברִּקְיִעַ השַמָּׁיַםִ להְאָיִר עלַ האָרָץֶ ויַהְיִ כןֵ

לְמֶמְשֶלֶת הַלַיְלָה וְאֵת )טז( ויַעַּשַׂ אלהי־ם אתֶ שנְׁיֵ המַאְּרֹתֹ הגַדְּלֹיִם אתֶ המַאָּורֹ הגַדָּלֹ למְמֶשְלֶׁתֶ היַוּםֹ ואְתֶ המַאָּורֹ הקַטָּןֹ 
 .הַכוֹכָבִים

 
 כמבואר בכף החיים )תקפ"א אות כ"א(. 1
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 .יז( וַיִּתֵן אֹתָם אלהי־ם בִּרְקִיעַ הַשָמָיִם לְהָאִיר עַל הָאָרֶץ)

 .)יח( ולְמִשְלֹׁ ביַּוּםֹ ובּלַיַּלְהָ ולּהֲבַדְיִּל ביֵּן האָורֹ ובּיֵן החַשֹךְֶׁ ויַרַּאְ אלהי־ם כיִּ טובֹ

 .)יט( ויַהְיִ ערֶבֶ ויַהְיִ בקֹרֶ יוםֹ רבְיִעיִ

 

 [כג-כ | בראשית א]היום החמישי של בריאת העולם  -ט אלול כ"

 .)כ( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם ישִרְׁצְוּ המַיַּםִ שרֶׁץֶ נפֶשֶׁ חיַהָּ ועְוףֹ יעְופֹףֵ עלַ האָרָץֶ עלַ פנְּיֵ רקְיִעַ השַמָּׁיָםִ

אֲשֶר שָרְצוּ הַמַיִם לְמִינֵהֶם וְאֵת כָל עוֹף כָנָף לְמִינֵהוּ  )כא( ויַבִּרְאָ אלהי־ם אתֶ התַנַּיִּנםִ הגַדְּלֹיִם ואְתֵ כלָּ נפֶשֶׁ החַיַהָּ הרָמֹשֶתֶׂ
 .וַיַּרְא אלהי־ם כִי טוֹב

 .)כב( ויַבְרָךְֶ אתֹםָ אלהי־ם לאֵמרֹ פרְּוּ ורּבְוּ ומּלִאְוּ אתֶ המַיַּםִ ביַּמַּיִּם והְעָוףֹ ירִבֶ באָּרָץֶ

 .)כג( ויַהְיִ ערֶבֶ ויַהְיִ בקֹרֶ יוםֹ חמֲיִשיִׁ

 לא(-היום השישי של בריאת העולם )בראשית א, כד -בתשרי  'א

 .)כד( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם תוּצֹאֵ האָרָץֶ נפֶשֶׁ חיַהָּ למְיִנהָּ בהְּמֵהָ ורָמֶשֶׂ וחְיַתְוֹ ארֶץֶ למְיִנהָּ ויַהְיִ כןֵ

 .אֶת חַיַּת הָאָרֶץ לְמִינָהּ וְאֶת הַבְּהֵמָה לְמִינָהּ וְאֵת כָל רֶמֶש הָאֲדָמָה לְמִינֵהוּ וַיַּרְא אלהי־ם כִי טוֹב )כה( ויַעַּשַׂ אלהי־ם

בְכָל הָאָרֶץ וּבְכָל הָרֶמֶש הָרֹמֵש )כו( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם נעַשֲהֶׂ אדָםָ בצְּלַמְנֵוּ כדִּמְותּנֵוּ ויְרִדְוּּ בדִגְתַ היַםָּ ובּעְוףֹ השַמָּׁיַםִ ובּבַהְּמֵהָ וּ
 .עַל הָאָרֶץ

 .)כז( ויַבִּרְאָ אלהי־ם אתֶ האָדָםָ בצְּלַמְוֹ בצְּלֶםֶ אלהי־ם ברָּאָ אתֹוֹ זכָרָ ונּקְבֵהָ ברָּאָ אתֹםָ

פְרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת הָאָרֶץ וְכִבְשֻהָ וּרְדוּ בִּדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָמַיִם וּבְכָל חַיָּה  )כח( ויַבְרָךְֶ אתֹםָ אלהי־ם ויַאֹּמרֶ להָםֶ אלהי־ם
 .הָרֹמֶשֶת עַל הָאָרֶץ

ר בּוֹ פְרִי עֵץ זֹרֵעַ זָרַע )כט( ויַאֹּמרֶ אלהי־ם הנִהֵּ נתָתַיִּ לכָםֶ אתֶ כלָּ עשֵבֶׂ זרֹעֵַ זרֶעַ אשֲרֶׁ עלַ פנְּיֵ כלָ האָרָץֶ ואְתֶ כלָּ העָץֵ אשֲֶׁ
 .לָכֶם יִהְיֶה לְאָכְלָה

 .ב לְאָכְלָה וַיְהִי כֵן)ל( ולּכְלָ חיַתַּ האָרָץֶ ולּכְלָ עוףֹ השַמָּׁיַםִ ולּכְלֹ רומֹשֵׂ עלַ האָרָץֶ אשֲרֶׁ בוֹּ נפֶשֶׁ חיַהָּ אתֶ כלָּ ירֶקֶ עשֵֶׂ

 .אֶת כָל אֲשֶר עָשָה וְהִנֵּה טוֹב מְאֹד וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בֹקֶר יוֹם הַשִשִי )לא( ויַרַּאְ אלהי־ם
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 .)א( ויַכְלֻוּּ השַמָּׁיַםִ והְאָרָץֶ וכְלָ צבְאָםָ

 .ר עָשָה)ב( ויַכְלַ אלהי־ם ביַּוּםֹ השַבְּׁיִעיִ מלְאַכתְוֹּ אשֲרֶׁ עשָהָׂ ויַשִּבְׁתֹּ ביַּוּםֹ השַבְּׁיִעיִ מכִלָּ מלְאַכתְוֹּ אשֲֶׁ

 .ת)ג( ויַבְרָךְֶ אלהי־ם אתֶ יוםֹ השַבְּׁיִעיִ ויַקְדַשֵּׁ אתֹוֹ כיִּ בוֹ שבָׁתַ מכִלָּ מלְאַכתְוֹּ אשֲרֶׁ ברָּאָ אלהי־ם לעַשֲוֹׂ

 

  , שתפו באהבה לזיכוי הרביםבשם כל ישראל
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